


Ero chiusa in bagno. 
Guardavo imbambolata il mio sorriso nello specchio. 

Sentivo scorrere di nuovo la vita nelle vene. 
Sentivo il cuore battere sereno. 
Avrei voluto urlare, avrei voluto colpire quello specchio e dire al 
mondo che ce l’avevo fatta! 

Avevo le farfalle nello stomaco. Ancora una volta, dopo tanto tempo. 

Sentivo freddo. Faceva un freddo cane. 
Era San Valentino, il 14 febbraio 2014. Era mattina presto. 

Auguri a me! Auguri amore mio! Auguri Daniela! 
Siamo solo io e te quest’anno. 

Festeggiavo l’amore ritrovato per me stessa. 
Davo l’ultimo, glorioso, ADDIO alla Candida. 

Dopo 6 lunghissimi anni di guerra, l’assordante silenzio della 
pace. 

Ecco tornare la serenità. 
Nel 1963 sono nata piangendo, nel 2014 sono rinata con un 
bellissimo sorriso. 

Avevo sconfitto una volta per tutte la candida. 



Ehi, tu che leggi. So cosa provi. 
L’ho provato anch’io, per 6 lunghissimi anni. 
Più di duemilacentonovanta giorni. 

Lentamente, in silenzio, la Candida ha divorato tutte le cose 
più belle della mia vita. 

Ha distrutto il rapporto con il mio compagno d’allora… Con l’uomo 
che pensavo sarebbe stato il padre dei miei figli. 

Mi ha allontanato da molti dei miei amici più cari. 

Mi ha trascinato nel vortice della depressione.  

Mi ha tolto le forze. 

Mi ha riempito gli occhi di lacrime tutte le sere prima di andare a 
dormire. 

Solo ora mi guardo intorno e sono pronta a ricostruire la 
mia vita su queste macerie. 

C  E   L’  HO  FATTA  ! 

OGGI SONO QUI 
PER AIUTARE TE! 



Se ti ritrovi in uno dei sintomi elencati qui sotto… Continua a 
leggere perché ho qualcosa di speciale per te. 

SINTOMI CANDIDOSI DONNA: 

• Arrossamento, bruciore e prurito vaginale 

• Macchie bianche sulla pelle della zona vaginale 

• Perdite vaginali grigio-biancastre “a ricotta” 

• Odore vaginale sgradevole 

• Dolore durante il rapporto sessuale 

• Bruciore mentre si urina 

• Dolori mestruali 

SINTOMI CANDIDOSI UOMO: 

• Bollicine biancastre o rosse sul glande (o piccole piaghe) 

• Pelle secca e screpolata sulle mucose (glande, prepuzio, ano) 

• Prurito sul pene 

• Fastidio durante la penetrazione 

• Problemi di erezione 

• Bruciore mentre si urina 



SINTOMI COMUNI A ENTRAMBI I SESSI: 

• Mughetto: placche biancastre sul dorso della lingua e sul 
palato 

• Acne 

• Pancia gonfia (soprattutto dopo pasti ricchi di zuccheri e 
carboidrati complessi) 

• Problemi digestivi 

• Sindrome del colon irritabile 

• Sindrome dell’intestino permeabile 

• Diarrea 

• Allergie al cibo 

• Dolore alle ossa 

• Dolori muscolari 

• Rash cutanei 

• Eczemi 

• Infezioni fungine tra le dita dei piedi o delle mani (o spesso 
sulle unghie)  

• Follicolite 

• Costante sensazione di stanchezza 



• Infezioni respiratorie 

• Frequenti mal di testa 

• Difficoltà di concentrazione e perdita di memoria 

• Repentini cambi di umore 

• Depressione 

• Irritabilità 

Se sei qui probabilmente hai già provato ogni farmaco in 
circolazione per contrastare la Candida. 

Se sei una donna come me probabilmente hai già fatto uso di: 

• ovuli di ogni tipo 

• lavande vaginali  

• farmaci a base di fluconazolo  

• fermenti lattici  

• creme interne 

• antibiotici 



Se invece sei un uomo hai provato sicuramente: 

•  creme da applicare più volte al giorno sui genitali  

• varie sospensioni orali 

• farmaci a base di fluconazolo  

• antibiotici  

• vagonate di fermenti lattici 



La candida è un fungo che vive e prolifera in un ambiente 
acido e zuccherino. 

Se paragoniamo l'infestazione da candida ad una pianta, e l'effetto 
delle medicine ad un taglio di netto della pianta, è chiaro che la 
pianta viene sì tolta, ma le sue radici restano nel terreno.  

In più, se non s’interviene a modificare il terreno fertile che la 
pianta ha trovato e che le ha permesso di svilupparsi e crescere, 
prima o poi la pianta spunterà di nuovo e anzi lo farà con 
più forza di prima. 

Con più forza perché questi farmaci acidificano 
ulteriormente i nostri tessuti. 

Ma c’è di più: la candida è un organismo che sviluppa 
resistenza ai medicinali, quindi, quando la candidosi 
riapparirà, non otterrai con facilità lo stesso risultato 
mediante  gli stessi farmaci. 

Inoltre la maggior parte dei presidi medici si applicano localmente, 
ma la candida non è presente soltanto nella zona di sfogo.  

La candida è diffusa in tantissime parti del nostro 
organismo, dove nel frattempo resta tranquilla e può continuare a 
proliferare.  

Usare farmaci per curare la candida è FOLLE! 

Purtroppo questo modo di agire dei farmaci corrisponde alla visione 
della medicina tradizionale che vede il corpo umano 
suddiviso in comparti stagni, non interagenti tra loro in un 
tutto organico e interdipendente.  



Il problema della medicina tradizionale è che si limita a curare il 
sintomo. Hai prurito, bollicine rosse e fastidio durante il rapporto 
sessuale? 

 
Ok, prendi questo, questo e questo e non avrai più prurito, bollicine 
rosse e potrai fare tutto il sesso che vuoi.  

Il sintomo è sparito (momentaneamente) ma la causa, 
l’alterazione dell’equilibrio della flora batterica 
intestinale, è ancora lì.  

Quello che a noi interessa invece è ritrovare il nostro stato di 
eubiosi intestinale che ci possa garantire una duratura 
salute e una vita serena e libera da ogni preoccupazione.  

L’unico modo per liberarci della candida è farle capire che il nostro 
intestino non è e non sarà mai più quel fantastico luogo acido e ricco 
di nutrimento che è sempre stato da lei tanto amato.  

Dobbiamo fare in modo che sia lei a decidere di andar via.  

Ho realizzato il primo protocollo passo 
passo in Italia che ti permetterà di dire 

addio alla Candida in pochissimo tempo. 



“Scopri il metodo rivoluzionario 
e assolutamente Naturale che 
mi ha permesso di eliminare 
Definitivamente la Candida 

in meno di 36 ore!” 

 

CLICCA  SUBITO  QUI!!!

http://www.candida-albicans.it/lettera

